
令和８年度 小学生総体について 

                                                    群馬陸協普及育成委員会 

① クラブ受付について 

受付は、６：３０～６：５０に、正面玄関左の事務室で行います。参加料等をお支払いいただき、アスリートビブス

とプログラムを受領してください。参加費等は、封筒に【クラブ名】と【合計金額】を明記してご提出ください。 

 ※個人受付はありません。選手・保護者等に周知してください。 

 

②ウォーミングアップについて 

ウォーミングアップは、クラブ毎に補助競技場で実施してください。なお、競技開始前の７：００～７：４５は、メイン 

競技場も使用できます。ただし、補助競技場でジャベリックボール等を用いての投擲練習は禁止とします。 

投擲練習は、メイン競技場の投擲ピットにて、競技前に審判員の指示のもと行ってください。 

 

③選手控え場所について 

クラブ毎に設営してください。場所は、メイン・サイドスタンドやその裏、公園内松林等をご利用ください。 

 

④雨天走路について 

雨天走路は、以下の通りです。出入りできるのは、審判員と各クラブのコーチＡＤを着用した３名のみとします。 

北   側：招集所                                    ※保護者は入れません。 

中央付近：選手控え場所 

南   側：表彰者控え場所 

なお、雨天走路への出入り（招集所への移動も含む）は、必ず北門からお願いします。 

（正面玄関からの出入りは、審判員のみとします。保護者、コーチの入退場はできません。） 

 

⑤表彰について 

結果発表後、表彰の準備が整い次第、アナウンスをしますので表彰控え場所に集まってください。アナウンスをしてから

１５分後を目安に表彰を行います。なお、複数種目に参加する為、表彰に出られなかった選手については、競技が  

終わり次第、個別に表彰をします。 

表彰の際、保護者の方はスタンドの表彰場所付近に移動しても構いませんが、表彰が終わりましたら、速やかに、所属

クラブの観覧席にお戻りください。  

＜表彰の流れ＞ 

結果発表後、表彰の準備が整い次第、流れる「表彰場所に集まってください」のアナウンスを聞く 

北門からスタジアムに入場 

雨天走路南側の表彰者控え場所へ集合する 

アナウンスの１５分後を目安に表彰を実施    複数種目に出場しているため表彰に出られない選手 

状況に応じて、その都度、表彰を実施             競技が終わり次第、表彰者控え場所に向かう 

※表彰後は、雨天走路を経て、北門からスタジアム外へ退場します。 

 

 



⑥熱中症対策について 

＜選手＞ 

トラック種目においては、競技直前まで日陰で待機できるように配慮します。 

フィールド種目においても同様であり、また、必要に応じてテントを設営します。 

また、南側の部屋をクーリングルームとし、競技後に身体を冷やせるようにするとともに、スポーツドリンクを用意し、水分

補給ができるようにします（摂取するかしないかは自由です）。その後は、スタンド下通路を経て雨天走路に戻ります。 

＜観覧者＞ 

南ゲート付近の部屋を、観覧者専用のクーリングルームとします。なお、役員等は配置しません。トラブル等の責任は 

負いかねますので、譲り合ってご活用ください。   ※観覧者専用のクーリングルームからは、競技は観られません。 

【観覧者用クーリングルーム】 

     

南ゲートを入り、右へ        左の扉方向へ（階段には進みません）      こちらからお入りください 

 

⑦選手の動きの流れについて 

北門からスタジアムへ入場 招集所へ向かう 

 

 

招集（雨天走路北側にて） 

 

 

競技 どの選手もがんばって！ 

 

 

競技終了後、クーリングルームに移動 クーリングをする 

 

 

スタンド下通路を通って、雨天走路に戻る 

 

 

 

 

全選手が北門からスタジアム外に退場 （クラブ関係者や保護者のお迎えも、北門付近でお願いします） 

スタンド下通路から 

雨天走路へ戻ります 

スパイクは必ず 

脱いでください。 


