
２０２６年度 第３６回 高崎長距離記録会 
 

１．主 催   群馬陸上競技協会  高崎市陸上競技協会 

２．期 日   令和８年５月２３日（土）午前８時００分競技開始 

３．会 場   高崎市浜川競技場 

４．種 目   ○公認競技会の部：中学生以上男女 800ｍ【00600】1500ｍ【00800】3000ｍ【01000】 

【種目コード】                  5000ｍ【01100】10000m【01200】 

        ○オープン種目の部：小学生男女 800ｍ【00601】 

中学生男女 800ｍ【00604】1500ｍ【00804】3000ｍ【01004】 

              ※オープン種目の部の記録は公認されない。 

５．参加資格  (1) 男女とも日頃から中・長距離走の練習を行っている健康な者 

        (2) 小中学生は保護者の同意を得ている者 

        (3) 高校生以上は高体連、学連、各都道府県の陸協に登録している者 

        (4) 中学生は令和 7年度中体連、各都道府県の陸協に登録していない者は公認競技会

の部には参加できない。 

        (5) 小学生の種目は４年生以上とする。 

        (6) 10000mは 40分以内で走れる者（40分の時間制限を設ける） 

６．競技方法  (1) 2025年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則による。 

(2) 公認競技会の部は靴底 20mmを超えるシューズでは出場できない。 

(3) 各種目とも最高記録による組分けを行う。 

７．申込期間  令和８年４月２５日（土）～５月１７日（日）午後５時まで 

        ※申込み期間以外の受付は行いません。 

８．申込方法  (1) 高・中体連大会申込書式、または専用の書式（高崎市陸協 Webページよりダウン

ロードできる）に必要事項を入力の上、takariku.entry@gmail.comまでメールに

添付して送る。 

※出場しない選手の氏名等のデータを入力しないようご協力をお願いします 

(2) 所属は在学校名または登録している競技団体とする。ただし、登録団体のナンバ

ーで申し込むこと（例：中体連登録ナンバーでのクラブチーム名出場は不可） 

(3) 各種目の申し込み時点での最高記録(非公認も可)を７桁の数字で必ず入力する。 

            入力例 3分 56秒 45＝0035645 15分 24秒 6＝0152460 10分 10秒＝0101000 

９．参加料   １種目１０００円 小中学生１種目５００円 ※大会当日受付でお支払いください。 

10．その他   (1) 小学生及び、中学生で登録ナンバーがない者は空欄で申し込むこと。 

        (2) 競技順序等の詳細は大会前日までに高崎市陸協 Webページに掲載する。 

        (3) 事前に健康診断を受けるなど、自己の健康管理に十分に留意して出場する。 

 (4) 参加者は各自の責任において参加し、主催者は傷害の応急処置を除きその他の 

事故については一切の責任を負いません。 

               (5) スポーツ傷害保険は、主催者で加入します。 

        (6) 10000mを 8:00から行う。 

 

※個人情報の取り扱いについて 

  主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主

催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。参加者の氏名・所属・学年(年齢)・写

真等個人情報は、本大会のプログラム・報道発表・ホームページ・記録集への掲載についてのみ使用

させていただきます。ご了承いただけない場合は大会事務局まで申し出てください。 
※スポーツ傷害保険について 
  スポーツ傷害保険はけが（切り傷・骨折などの外傷）のみ適用されます。貧血や熱中症などの体
調不良の病気には適用されませんのでご注意ください。 


